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Centrul de zi de socializare si petrecere a timpului liber (tip club) pentru batrani

Anexa nr. 2 la dispozitia nr. 242 din 10.06.2022

PROCEDURA OPERATIONALA
PRIVIND

EVALUAREA NEVOILOR INDIVIDUALE ALE BENEFICIARILOR
/SITUATIEI DE DIFICULTATE iN CARE ACESTIA SE AFLA

1. Scopul procedurii operationale

1.1. Procedura de evaluare a nevoilor beneficiarilor stabileste coordonatele procesului de evaluare, care are ca
finalitate identificarea nevoilor individuale ale beneficiarilor din cadrul Centrului de zi de socializare si
petrecere a timpului liber (tip club) ” pentru bitrini, Comuna Baia de Fier, Str. Principala, nr. 364,
Judetul Gorj.

1.2. Procedura se implementeaza cu sprijinul personalului desemnat din cadrul Centrului, Com. Baia de
Fier in conformitate cu reglementarile legislative si cu atributiile prevazute in fisa postului.

1.3. Totodatd, procedura faciliteazd efectuarea misiunilor de audit la nivelul serviciului de citre
organele abilitate.

1.4. Evaluarea/Reevaluarea nevoilor beneficiarilor este coordonati de citre un responsabil de caz, iar
evaluarea este multidisciplinarg, fiind realizatd impreund cu personalul de specialitate al centrului si alti
specialisti din afard cu participarea beneficiarului si a reprezentantului siu legal.

2. Domeniul de aplicare a procedurii operationale

2.1. Prevederile prezentei proceduri sunt aplicabile beneficiarilor admisi in cadrul Centrului de zi de
socializare si petrecere a timpului liber (tip club) ” pentru bitrani

2.2. Reevaluarea se efectueazs cand apar modificari semnificative ale stdrii sociale a beneficiarului, la 3 luni de
la initierea aplicdrii planului personalizat de interventie, si la iesirea din serviciu.

2.3. Listarea principalelor activitai de care depinde si/sau depind activitatea procedurata:

- informarea beneficiarilor institutionalizati in cadrul centrului i a apartindtorilor acestora;

- planificarea serviciilor ce vor fi acordate beneficiarilor centrului;

- monitorizarea situatiei beneficiarilor din punct de vedere al stirii de sinitate, al autonomiei
functionale, fizice si psihice.

3. Documente de referinta (reglementiri) aplicabile activitatii procedurate
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3.1. Reglementari internationale

3.2. Legislatie primara

- Legea asistentei sociale nr. 292/2011 cu modificirile st completarile ulterioare;

- Legea nr. 17/2000 *** Republicatd privind asistenta sociali a persoanelor varstnice;

- prevederile Ordinul nr. 29/2019 pentru aprobarea Standardelor minime de calitate pentru acreditarea
serviciilor sociale destinate persoanelor varstnice, persoanelor fira adapost, tinerilor care au parasit
sistemul de protectie a copilului si altor categorii de persoane adulte aflate in dificultate, precum si
pentru serviciile acordate in comunitate, serviciile acordate in sistem integrat si cantinele sociale -
Anexa nr. 6 - Centre de zi de socializare si petrecere a timpului liber (tip club), cod 8810 CZ-V-II;

3.3. Legislatie secundar:

- H.G. nr. 867/2015 pentru aprobarea Nomenclatorului serviciilor sociale, precum §i a regulamentelor
cadru de organizare si functionare a serviciilor sociale;

- H.G. nr. 886/ 2000 pentru aprobarea Grilei nationale de evaluare a nevoilor persoanelor varstnice;

- Ordinul nr. 73/2005 privind aprobarea modelului Contractului pentru acordarea de servicii sociale,
incheiat de furnizorii de servicii sociale, acreditati conform legii, cu beneficiarii de servicii sociale;

- alte acte normative care au incidentd in domniul de aplicare al prezentei proceduri.

3.4. Alte documente, inclusiv reglementiiri interne ale entitagii

- Regulament de organizare si functionare al centrului , Com. Baia de Fier;
- Regulament de ordine interioari al centrului , Com. Baia de F ier;

- Figele de post ale angajatilor centrului , Com. Baia de Fier.

4. Descrierea procedurii operationale
4.1. Generalitati

Evaluarea este un proces complex i continuu prin care sunt estimate s1 recunoscute particularititile de
dezvoltare, integrare si incluziune sociali a persoanelor adulte cu handicap; acesta presupune colectarea
de informatii cit mai complete si interpretarea acestora in scopul orientarii i interventiei.

Centrul de zi are ca obiectiv principal acordarea serviciilor sociale specializate, sub forma serviciilor de
socializare si petrecere a timpului liber- tip club seniori, in conformitate cu standardele minime de
calitate in domeniu si adoptd prezenta procedurd de evaluare si reevaluare a beneficiarilor admisi, care
au incheiat un contract de servicii sociale.

In vederea eficientizarii modalititii de acordare a serviciilor in cadrul centrului, asistentilor sociali le
revine functia de responsabili de caz avand atributii de evaluare a nevoilor beneficiarilor, coordonare si
monitorizare a serviciilor oferite precum si de reevaluare a progreselor beneficiarilor. Responsabilii de
caz vor fi numiti prin decizie emisa de citre Coordonatorul serviciului social .

4.2. Lista si provenienta documentelor utilizate
-Fisa de evaluare geriatricd complexa
- Acord evaluare — reprezentant legal

4.3.Modul de lucru

Definitii si abrevieri

Evaluarea este un proces complex si continuu prin care sunt estimate s1 recunoscute particularititile de
dezvoltare, integrare §i incluziune sociald a beneficiarului de servicii sociale; acesta presupune
colectarea de informatii c4t mai complete si interpretarea acestora in scopul orientdrii i interventiei;
Evaluarea initiala este acea activitate de identificare/determinare a naturii cauzelor, a starii actuale de
dezvoltare si de integrare sociald a beneficiarului de servicii sociale, precum si a prognosticului
acestora, efectuatd prin utilizarea de metode si tehnici specifice profesiilor sociale, de cétre furnizorul

PROCEDURA DE EVALUARE A NEVOILOR - Pagina 2 din6
Documentul elaborat sub egida Societatii Civile Profesionale de Asistenta Sociala »Benegui lliuta Florin si Asociatii”



de servicii sociale. Scopurile evaluarii sunt cunoagterea si infelegerea problemelor cu care se confrunti
beneficiarul de servicii sociale si identificarea masurilor inifiale pentru elaborarea planului initial de
masuri. Echipa multidisciplinard din cadrul centrului analizeazi s1 utilizeaza informatiile existente in
dosarul cazului (ancheta sociald, adeverinte medicale, rapoarte, etc.). In aceastid fazi echipa
multidisciplinara are un prim contact vizual cu potentialul beneficiar.

Responsabilul de caz - profesionistul din cadrul centrului care, indeplinind conditiile mentionate de
standardele de specialitate, asigurd coordonarea activitafilor legate de elaborarea si implementarea
programelor personalizate de interventie;

Serviciu social - reprezinti activitatea sau ansamblul de activitafi realizate pentru a raspunde nevoilor
sociale, precum si celor speciale, individuale, familiale sau de grup, in vederea depasirii situatiilor de
dificultate, prevenirii si combaterii riscului de excluziune sociald, promovarii incluziunii sociale si
cresterii calitdtii vietii, (conform art. 27 din Legea nr. 292/2011 - legea asistentei sociale);

Beneficiar de servicii sociale - persoana aflati in situagie de risc si de dificultate sociald, impreuna cu
familia acesteia, care necesita servicii sociale, conform planului de interventie

Reprezentant legal - persoana desemnati, potrivit legii, sd exercite drepturile si si indeplineasca
obligatiile beneficiarului;

Plan de servicii (PS) - documentul prin care se realizeazi planificarea acordarii serviciilor si a
prestatiilor, pe baza evaludrii psihosociale a beneficiarului;

Plan personalizat de interventie (PPI) - este un instrument de planificare si coordonare, o parte
componentd a planului de servicii, un instrument de lucru permanent, pentru membrii echipei
pluridisciplinare care isi coordoneaza interventiile in directia realizirii scopurilor stabilite in planul de
servicii pentru beneficiar.

4.3.1. Planificarea operatiunilor si actiunilor

Conducerea centrului se va asigura ci personalul aflat in subordinea acesteia care desfasoara activitati
specifice cunoaste si utilizeazd procedura referitoare la evaluarea si reevaluarea beneficiarilor
institutionalizati in cadrul Centrului, instrumentele de lucru procedurate, standardele minime de calitate
aplicabile serviciilor sociale. Sesiunile de instruire ale personalului sunt mentionate in Registrul de
evidenta privind perfectionarea continui a personalului.

4.3.2. Derularea operatiunilor si actiunilor activitatii

In vederea asiguririi serviciilor sociale la standardele prevazute de normele in vigoare, beneficiarii
admisi 1n cadrul centrului, sunt supusi unui amplu proces de evaluare efectuat de citre specialisti in
domeniu, avandu-se in vedere urmitoarele aspecte: statusul functional fizic si psihic, starea de sinitate
si gradul de autonomie p#strats, capacitatea de comunicare, stadiul relatiilor familiale si sociale, nivelul
de educatie, situatia socio-economica existenta, nevoi speciale de tratament si de recuperare/reabilitare,
nevoi educationale, culturale i spirituale, riscuri posibile ce pot aparea, eventuale dependente (droguri,
alcool, tutun, etc.), capacitatea de munci etc.

La evaluarea efectuata in centru se utilizeaza inclusiv documentele emise de medici specialisti si medici
de familie, de psihologi, fizioterapeuti, kinetoterapeuti etc., documentele de evaluare realizate de
structurile specializate in evaluarea complexd, precum si anchetele sociale efectuate anterior admiterii
beneficiarului in centru.

Odata admis in centru (in baza procedurii de admitere), solicitantul devine beneficiar, iar cazul este
preluat si urmeaza a fi instrumentat de citre un responsabil de caz. Coordonatorul centrului numeste
responsabilul in functie de specificul si complexitatea fiecirui caz in parte. Instrumentarea cazului
porneste de la evaluarea nevoilor individuale si a situatiei beneficiarului si elaborarea planului
personalizat de interventie (PPI). Demersul pentru evaluarea nevoilor este coordonat de responsabilul
de caz, iar evaluarea este multidisciplinara si este realizati impreund cu personalul de specialitate al
centrului si alti specialisti din afar.

Aceste evaludri au la bazi (in cazul in care acestea existd) evaludrile realizate de personalul serviciilor
publice de asistenta sociala si/sau de citre structurile cu atributii in evaluare complexa, previzute de
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lege, sau alte instituii publice sau private ce pot oferi astfel de informatii (cabinete medicale, unitati de
invatamant, agentii de ocupare, servicii de ordine publici etc.).

Evaluarea inifiald are ca scop identificarea nevoilor individuale ale beneficiarilor i este efectuati in
termen de maximum 3 zile de la primirea solicitarii. In baza acestei evaluiri se intocmeste fisa de
evaluare a beneficiarului unde se consemneazi rezultatele fiecarui tip de evaluare realizate sl serviciile
ce vor fi asigurate, {inindu-se cont de nevoile identificate in conformitate cu scopul si obiectivele
centrului.

Continutul acestei fise este adus la cunostinta beneficiarului/reprezentantului legal.

Evaluarea nevoilor beneficiarilor/ situatiei de dificultate in care acestia se afla este realizati de
urmatorul personal de specialitate:

- Asistent social;

- Asistent medical

- Psiholog

- Educator

- Kinetoterapeut
Evaluarea nevoilor se inscrie in fisa de evaluare initiali / reevaluare a beneficiarului al carui model este
anexa la prezenta procedura.
Fisa de evaluare initiala / fisa de reevaluare a beneficiarului consemneaza data fiecirei
evaludri/reevaludri si este semnatd de persoanele care au efectuat evaluarea si este adusa la cunostinta
beneficiarului /reprezentantului legal, dupi caz.
Beneficiarului si/sau reprezentantilor legali, dupa caz, li se aduce la cunostini necesitatea de a se
implica activ in activitatea de evaluare si de a furniza informatii reale echipei pluridisciplinare.
Evaluarea inifiald constd in realizarea unui interviu in urma ciruia profesionistul identifici natura
dificultéfilor solicitantului, tipul de asisten{a/ajutor solicitat, gravitatea situatiei si caracterul de urgenta
al acesteia.
In urma interviului, profesionistul completeaza fisa de evaluare inifiald. in aceastid fazi echipa
multidisciplinard are un prim contact vizual cu potentialul beneficiar. Pe baza evaluirii inifiale se
decide dacd serviciile oferite de Centru raspund nevoilor solicitantului. Fisa de evaluare inifiala este
completatd de personalul de specialitate al serviciului social, consemnénd rezultatele referitoare la
starea sociald a beneficiarului la data intrarii in serviciu, date privind evaluarea psihologica, date privind
nivelul si capacitatile educationale, date privind starea de sanitate, urmand ca fisa si fie verificati si
completatd cu rezultatele obtinute de fiecare membru al echipei multidisciplinare.
Pentru evaluarea componentei sociale, demersul este obligatoriu instrumentat de citre un asistent social
(propriu centrului sau contractat) si este realizat utilizind minim si obligatoriu urmitoarele metode,
tehnici si instrumente de evaluare: observatia, interviul, ancheta sociald, documentarea si analiza
punctelor tari si punctelor slabe. In functie de complexitatea cazului si de nevoia specialistului de a
identifica date diverse, pot fi utilizate si alte metode si tehnici specifice evaluarii in asistenta sociald.
Date despre starea de sanitate a beneficiarului sunt solicitate de la medicul de familie sau alti medici
specialisti, sub forma unor adeverinte, scrisori medicale. copii ale fiselor medicale etc.
Reevaluarea nevoilor i situatiei beneficiarului se realizeazi trimestrial. in cazul in care apar modificari
semnificative ale statusului functional fizic sau psihic al beneficiarului sau ale situatiei socio-familiale a
acestuia, reevaluarea este facutd in mod obligatoriu.
Figele de reevaluare sunt anexe ale Figei de evaluare. in urma procesului de reevaluare a cazului, in functie de
situaia identificatd si de nevoile/prioritatile constatate, echipa centrului decide asupra necesitatii realizarii unui
nou PPI. Toate datele privind evaluarea/reevaluarea se arhiveaza in dosarul personal al beneficiarului si sunt
pastrate, in regim de confidentialitate. Evaluarea / reevaluarea beneficiarului se efectueazi cu participarea
acestuia i, dupa caz, a reprezentantului legal. Reevaluarea nevoilor beneficiarilor va fi efectuata la cel mult
3 luni de la data ultimei evaluari/reevaludri, precum si atunci cand situatia o impune, respectiv daca
apar modificari semnificative ale starii de sdnatate si ale statusului functional fizic si/sau psihic al
beneficiarului.
In acest sens, echipa multidisciplinara va utiliza ca instrument de lucru Fisa de reevaluare a
beneficiarului unde vor fi consemnate rezultatele reevaludrii precum si restabilirea gradului de
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dependenta a beneficiarului in conformitate cu statusul functional, existent la momentul respectiv. In
cazul In care existd divergenta in stabilirea gradului de dependenta a beneficiarului, decizia va fi supusa
la vot de cédtre membrii comisiei, varianta adoptata fiind cea a majoritatii.

In termen de maxim 3 zile de la finalizarea procesului de evaluare/reevaluare, echipa multidisciplinard
are obligatia de a elabora/revizui planul de interventie astfel incét serviciile acordate in cadrul centrului
sa fie In concordanté cu nevoile beneneficiarului.

Odata cu incetarea serviciilor, fisele de evaluare, reevaluare ale beneficiarului se arhiveazi in dosarul
personal al acestuia.

Centrul intocmeste, pentru fiecare beneficiar, dosarul personal al beneficiarului care contine
documentele prevazute in procedura de admitere precum si dosarul de servicii care contine: fisa de
evaluare/reevaluare si/sau documentele aferente evaludrii situatiei beneficiarului; programul
personalizat de interventie al beneficiarului; fisa de servicii aferentd programului personalizat de
interventie al beneficiarului; fisele de monitorizare ale aplicarii programului personalizat de interventie
al beneficiarului; rapoarte trimestriale, dupi caz.

Reevaluarea se efectueaza cand apar modificari semnificative ale starii psiho - fizice sau trimestrial.
Evaluarea/reevaluarea nevoilor beneficiarului se efectueaza cu acordul si implicarea acestuia.

Atat evaluarea situatiei familiale, cat si evaluarea individuala a beneficiarului (dupa caz: psihologicd, evaluarea
de catre educator privind cunostintele educationale, evaluarea social, evaluare medicald) se vor consemna in fisa
de evaluare. in urma realizirii evaluirii se va intocmi planul personalizat de interventie pentru fiecare beneficiar
care beneficiaza de serviciile centrului. PPI va cuprinde programarea activititilor / serviciilor acordate, termenele
de evaluare periodicéd a evolutiei beneficiarului si de revizuire. Planul de interventie este revizuit/completat in
maxim 3 zile de la finalizarea evaludrii/reevaludrii. Anexa la PPI este fisa de servicii in care se consemneazi pe
scurt activitafile/serviciile acordate. Monitorizarea implementarii PPI se face prin fisa de monitorizare, datele
privind evaluarea initiala si reevaludrile sunt inregistrate in fisa de evaluare individuala si fisa de reevaluare.
Dosarul de servicii se pastreazd separat de dosarul personal al beneficiarului pe durata acordirii
serviciilor si se arhiveaza in dosarul personal al beneficiarului dupa incetarea serviciilor.

Dosarul personal al beneficiarului este arhivat, la sediul centrului sau al furnizorului de servicii sociale
care administreaza centrul, pe o perioada prevazuta in nomenclatorul arhivistic al furnizorului.
Evaluarea detaliatd vizeazi aspecte legate de mediul de viafa al clientilor, dificultdfile psihosociale,
nevoile si resursele clientilor. In aceasti etapa se realizeazd: ancheta sociald, evaluarea psihologica a
beneficiarului. Raportul de evaluarea detaliata cuprinde informatii despre familie, mediul de viata al
familiei, precum si resursele comunitare relevante pentru beneficiari (copiii si familia lor), cét si
recomandarile echipei pluridisciplinare.

Datele sunt confidentiale, avand acces la ele beneficiarul si reprezentantul siu legal, salariatii centrului
si organele de control. La solicitarea scrisd a beneficiarului/parinilor/reprezentantului legal, o copie a
dosarului personal se pune la dispozifia acestuia dupa incetarea raporturilor contractuale.

Centrul sau furnizorul de servicii sociale care-1 administreaza asigurd conditii corespunzitoare pentru
pastrarea intactd a documentelor. Centrul tine evidenta dosarelor personale, ale beneficiarilor; arhivate
pe suport de hartie sau electronic. Institutiile si organismele de inspectie si control au acces la dosarele
personale ale beneficiarilor in conditiile legii. Accesul personalului centrului la dosarele personale ale
beneficiarilor se face numai daca utilizatorul este inscris in lista speciald aprobatd de conducerea
acestuia.

Procedura de lucru aprobati se aduce la cunostinta beneficiarului/reprezentantului legal si a
personalului centrului.

4.3.3. Valorificarea rezultatelor activitatii

Respectarea prevederilor prezentei proceduri contribuie la acordarea serviciilor de specialitate in concordanti cu
nevoile reale ale beneficiarilor institutionalizati in cadrul Centrului de zi de socializare si petrecere a
timpului liber (tip club) ” pentru batrani, Comuna Baia de Fier, Str. Principald, nr. 364, Judetul Gorj si
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constituie, totodatd, cea mai concretd modalitatea de monitorizare a statusului functional, fizic si psihic al
acestora.

Anexe — instrumente standardizate utilizate :
1. FISA DE EVALUARE INITIALA A BENEFICIARULUI;
2. PLAN PERSONALIZAT DE INTERVENTIE;
3. FISA DE REEVALUARE A BENEFICIARULUI;
4. ACORD DE EVALUARE/REEVALUARE.
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Adresa: Comuna Baia de Fier , Str. Principala, nr. 364
Judetul Gorj, cod postal 217030
Telefon: +40 253 461 202, Fax: +40 253 46 10 12

https://www.pbf.ro/

Centrul de zi de socializare si petrecere a timpului liber (tip club) pentru batrani

Anexa 1 la Procedura de evaluare

MODEL

) ISA DE EVALUARE INITIALA A BENEFICIARULUI

Data ludrii in evidenta

Data evaluirii

Data iesirii din evidenta

L. PERSOANA EVALUATA

Numele prenumele data si
ocul nagterii varsta

Adresa: str nr. bl. sC. et. ap.

Localitatea sectorul _ judetul telefon

E-mail profesia ocupatia

Studii: fard| | primare| | gimnaziale| | liceale | | universitare | |

Carte de identitate

seria nr.

COD NUMERIC PERSONAL 1 O O O O

Cupon pensie (dosar pensie) nr.

Dosar (cupon) persoand cu handicap, nr.

SAALLZZNNNNNC

Carnet asigurari de sdnitate nr. seria

sex:  f| | m| |

Starea civila:
necasitorit/a ||
casitorit/a ||

vaduv/a ||
divortat/a ||

despartit In fapt | |

Copii:da| | nu| |

religie

data

data
data

data

Daci da, inscrieti numele, prenumele, adresa, telefonul
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II. REPREZENTANTUL LEGAL

Numele Prenumele

Calitatea: sot/sotie | |  fiu/fiica|_| ruda |_| alte persoane |_|
Data si locul nasterii varsta

Adresa

Telefon acasa serviciu e-mail

III. PERSOANA DE CONTACT iN CAZ DE URGENTA

“Tumele Prenumele adresa
Telefon acasa serviciu e-mail
IV. EVALUAREA SOCIALA
A. Locuinta
CASA | | APARTAMENT BLOC | | ALTE SITUATII | |
SE COMPUNE DIN:
Nr. CAMERE | | BUCATARIE || BAIE | | DUS | |
SITUATA: PARTER | | ETAJ | | LIFT | |
WC |_|: SITUAT IN INTERIOR | |
SITUAT IN EXTERIOR | |
INCALZIRE: FARA | |
CENTRALA | | LEMNE/CARBUNI|| GAZE|| COMBUSTIBIL LICHID]| |
APA CURENTA: FARA| |
DA | | RECE|| CALDA] | ALTE SITUATII | |
CONDITII DE LOCUIT: LUMINOZITATE: ADECVATA | | NEADECVATA | |
UMIDITATE: ADECVATA | | IGRASIE | |
IGIENA:  ADECVATA | | NEADECVATA ||
LOCUINTA ESTE PREVAZUTA CU: ARAGAZ| | FRIGIDER| | MASINA DE SPALAT | |

TELEVIZOR | | ASPIRATOR | |
CONCLUZII PRIVIND RISCUL AMBIENTAL:
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B. Retea de familie

TRAIESTE: SINGUR/A | DIN DATA
CU SOT/SOTIE || DIN DATA
CU COPII | DIN DATA
CU ALTE RUDE | DIN DATA
CU ALTE PERSOANE | | DIN DATA

LISTA CUPRINZAND PERSOANELE CU CARE LOCUIESTE:

Numele si Prenumele Calitatea Varsta
COMPATIBIL DA || NU]||

Numele si Prenumele Calitatea Varsta
COMPATIBIL DA| | NU| |

Numele si Prenumele Calitatea Varsta
COMPATIBIL DA || NU||

‘umele si Prenumele Calitatea Varsta
COMPATIBIL DA| | NU| |

UNA DINTRE PERSOANELE CU CARE LOCUIESTE ESTE:

BOLNAVA | |  CUDIZABILITATI | | DEPENDENTA DE ALCOOL | |

ESTE AJUTAT DE FAMILIE: NU |_|

DA|| CUBANI|| MANCARE| | ACTIVITATIDE MENAJ| |
RELATIILE CU FAMILIA SUNT: BUNE|| CUPROBLEME| | FARA RELATII| |
EXISTA RISC DE NEGLIJARE: DA | NU| |
ABUZ: DA | | NU||

DACA DA, SPECIFICATI:

<. Retea de prieteni, vecini

RELATII CU PRIETENII, VECINII: NU |_|

DA|| VIZITE||  RELATII DE INTRAJUTORARE | |
RELATIILE SUNT:  PERMANENTE | | RARE | |
FRECVENTEAZA: UN GRUP SOCIAL |_| BISERICA | | ALTELE | |

SPECIFICATI:

NUMELE $I PRENUMELE PRIETENILOR SI/SAU VECINILOR CU CARE INTRETINE RELATII BUNE
SI DE INTRAJUTORARE, GRUPURI SOCIALE:
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ESTE AJUTAT DE PRIETENI, VECINI PENTRU:
CUMPARATURI | | ACTIVITATI DE MENAJ | | DEPLASARE IN EXTERIOR L]

PARTICIPA LA: ACTIVITATI ALE COMUNITATII | | ACTIVITATI RECREATIVE | |
COMUNITATEA il OFERA UN ANUMIT SUPORT:  NU | | DA | |
SPECIFICATT:

V. EVALUAREA SITUATIEI ECONOMICE

VENIT LUNAR PROPRIU REPREZENTAT DE:
PENSIE DE ASIGURARI SOCIALE DE STAT
PENSIE PENTRU AGRICULTORI
PENSIE I.O.V.R.
PENSIE PENTRU PERSOANA CU HANDICAP
ALTE VENITURL:

VENITUL GLOBAL

BUNURI MOBILE $I IMOBILE AFLATE IN POSESIE

VI. EVALUAREA STARII DE SANATATE

A. Diagnostic prezent

= R =

5.
B. Starea de sinitate prezenti

- ANTECEDENTE FAMILIALE RELEVANTE
- ANTECEDENTE PERSONALE

- TEGUMENTE SI MUCOASE (prezenta ulcerului de decubit, plagi etc.)

- APARAT LOCOMOTOR (se evalueaza si mobilitatea si tulburdrile de mers)

- APARAT RESPIRATOR (frecventa respiratorie, tuse, expectoratie, dispnee etc.)

- APARAT CARDIOVASCULAR (TA, AV, puls, dureri, dispnee, tulburiri de ritm, edeme, tulburiri

circulatorii periferice etc.)
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- APARAT DIGESTIV (dentitie, greturi, dureri, meteorism, tulburiri de tranzit intestinal - prezenta

incontinentei anale; se evalueazi si starea de nutritie)

- APARAT UROGENITAL (dureri, tulburiri de mictiune - prezenta incontinentei urinare etc., probleme

genitale)

- ORGANE DE SIMT (auz, viz, gust, miros, sim tactil)

- EXAMEN NEUROPSIHIC (precizari privind reflexele, tulburari de echilibru, prezenta deficitului motor si

senzorial, crize jacksoniene etc.)

C. Investigatii paraclinice relevante (datele se identifici din documentele medicale ale persoanei:

D. Recomandari de specialitate privind tratamentul igienico-terapeutic si de recuperare (datele se identifici din

documentele medicale ale persoanei - bilete de externare, retete si/sau fisa medicald din spital, policlinica,

cabinet medicini de familie):

VII. EVALUAREA GRADULUI DE DEPENDENTA

Nu Necesita Necesita
necesitd | supraveghere | supraveghere
Evaluarea autonomiei supraveg | temporara permanenta
here si/sau ajutor | si/sau ajutor
sau ajutor | partial integral
0 1 2

A. Evaluarea statusului functional

A.L Activititi de bazi ale vietii de zi cu zi

1. Igiena corporala (toaletd generald, intima, speciala)

2. Imbracat/dezbracat (posibilitatea de a se imbrica, de a se
dezbrica, de a avea un aspect ingrijit)

3. Alimentatie (posibilitatea de a se servi si de a se hréni
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singur)

4. Igiena elimindrilor (continent3)

5. Mobilizare (trecerea de la o pozitie la alta - ridicat-asezat,
agezat-culcat etc. - si migcarea dintr-un sens in altul)

6. Deplasare in interior (deplasarea in interiorul camerei in
care tréieste, cu sau fara baston, cadru, scaun rulant etc.)

7. Deplasare in exterior (deplasarea in exteriorul locuintei fird
mijloace de transport)

8. Comunicare (utilizarea mijloacelor de comunicare la
distan{a in scopul de a alerta: telefon, alarmi, sonerie etc.)
A.IL. Activititi instrumentale

1. Prepararea hranei (capacitatea de a-si prepara singur

mancarea)

2. Activitdti de menaj (efectuarea de activititi menajere:

intrefinerea casei, spalatul hainelor, spalatul vaselor etc.)

3. Gestiunea si administrarea bugetului si a bunurilor

(gestioneaza propriile bunuri, bugetul, stie si foloseasca banii,

etc.)

4. Efectuarea cumpdréturilor (capacitatea de a efectua

cumpdraturile necesare pentru un trai decent)

5. Respectarea tratamentului medical (posibilitatea de a se

conforma recomandérilor medicale)

6. Utilizarea mijloacelor de transport (capacitatea de a
utiliza mijloacele de transport)

7. Activitéti pentru timpul liber (persoana are activititi
culturale, intelectuale, fizice, etc. - solitare sau in grup)

B. Evaluarea statusului senzorial si psihoafectiv

1. Acuitate vizuala

2. Acuitate auditiva

3. Deficienti de vorbire

4. Orientare

(9]

. Memorie

o)}

. Judecata

~

. Coerenta

o0

. Comportament

9. Tulburdri afective (prezenta depresiei)

NOTA:
Pentru fiecare activitate evaluati se identifica trei posibilitati:
0 - activitate facuta fara ajutor, in mod obisnuit si corect;

- nu necesitd supraveghere si ajutor.
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1 - activitate facuta cu ajutor partial gi/sau mai putin corect;
- necesitd supraveghere temporara si/sau ajutor partial.
2 - activitate facutd numai cu ajutor;
- necesita supraveghere permanenta si/sau ajutor integral.
Evaluarea statusului functional si psihoafectiv se realizeazi avandu-se in vedere conditia obligatorie de integritate psihica
si mentald a persoanei pentru a fi apta sa efectueze activittile de baza si instrumentale ale vietii de zi cu zi.

VIII. REZULTATELE EVALUARII
A. Nevoile identificate

Nevoia de informare I
Nevoia de ingrijire si asistentd permanenta |_|
Nevoia de sprijin emotional I
Nevoia de sprijin financiar si material I
Nevoia de participare sociald I

B. Gradul de dependenti*:

-adul TA - persoanele care si-au pierdut autonomia mentald, corporala, locomotorie,
sociald §i pentru care este necesard prezenta continui a personalului de I |
ingrijire; —
gradul IB - persoanele grabatare, lucide sau ale ciror functii mentale nu sunt in totalitate

alterate si care necesitd supraveghere si ingrijire medicala pentru marea
majoritate a activitatilor vietii curente, noapte si zi. Aceste persoane nu isi pot l |
efectua singure activitafile de bazi de zi cu zi;

gradul IC - persoanele cu tulburéri mentale grave (demente), care si-au conservat, in
totalitate sau in mod semnificativ, facultigile locomotorii, precum si unele
gesturi cotidiene pe care le efectueazd numai stimulate. Necesitd o
supraveghere permanent, ingrijiri destinate tulburarilor de comportament, |—|
precum si ingrijiri regulate pentru unele dintre activitatile de igiena corporali;

gradul ITA - persoanele care si-au conservat autonomia mentali si partial autonomia
locomotorie, dar care necesita ajutor zilnic pentru unele dintre activititile de I l
bazi ale vietii de zi cu zi; —

gradul IIB - persoanele care nu se pot mobiliza singure din pozitia culcat in picioare, dar
care, o datd ridicate, se pot deplasa in interiorul camerei de locuit si necesita
ajutor partial pentru unele dintre activitaile de baza ale vietii de zi cu zi; ,—l

gradul IIC - persoanele care nu au probleme locomotorii, dar care trebuie si fie ajutate
pentru activitaile de igiend corporald si pentru activititile instrumentale; ||

gradul IIIA - persoanele care se deplaseaza singure in interiorul locuintei, se alimenteaza si
se imbraca singure, dar care necesitd un ajutor regulat pentru activitatile
instrumentale ale vietii de zi cu zi; In situatia in care aceste persoane sunt
gazduite Intr-un cdmin pentru persoane varstnice ele sunt considerate I—I
independente;

gradul I1IB - persoanele care nu si-au pierdut autonomia si pot efectua singure activititile
vietii cotidiene. ||
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IX. SERVICII SOCIALE SI SOCIOMEDICALE (DE INGRIJIRE) APTE SA RASPUNDA
NEVOILOR IDENTIFICATE
- Centre de zi ||
- Ingrijiri la domiciliu ||
- Centre rezidentiale de ingrijire si asistenta | |
- Altele:
X. DORINTELE PERSOANEI VARSTNICE EVALUATE

XI. DORINTELE INGRIJITORILOR DIN RETEAUA INFORMALA (RUDE, PRIETENI)

XII. OFERTA LOCALA DE SERVICII POATE ACOPERI URMATOARELE NEVOI IDENTIFICATE
- Centre de zi ||

- Ingrijiri la domiciliu ||

- Centre rezidentiale de ingrijire si asistentd  |_|

- Altele:

“III. CONCLUZII

Persoana evaluata Semnitura

Reprezentant legal Semnatura

Xiv. Echipa de evaluare

Asistent medical
numele prenumele
semnatura

Asistent social
numele prenumele
semndtura

Psiholog
numele prenumele
semnatura

Kinetoterapeut
numele prenumele
semnatura

Alte persoane participante la evaluare
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Numele Prenumele Calificarea
Semnitura

Numele Prenumele Calificarea
Semnitura

Data urmatoarei reevaluari ( maxim 3 luni)...................

*Gradul de dependentd stabilit conform Grilei nationale de evaluare, cuprinsd in HGR nr. 886/ 2000 «pentru
aprobarea Grilei nationale de evaluare a nevoilor persoanelor virstnice »
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5 JUDETUL GORJ
PRIMARIA COMUNEI BAIA DE FIER

Adresa: Comuna Baia de Fier . Str. Principali. nr. 364
Judetul Gorj, cod postal 217030
Telefon: +40 253 461 202, Fax: +40 253 46 10 12
https://www.pbf.ro/

Centrul de zi de socializare si petrecere a timpului liber (tip club) pentru bitrani

> y "\\\ . . . . . . . .
“Anexa 2 la procedura privind evaluarea nevoilor individuale ale beneficiarilor

\ (R S T \
\ <t |

PLAN PERSONALIZAT DE INTERVENTIE

1. Date de identificare beneficiar

Numele si prenumele

Domiciliul

CNP LI T T T T T T T ITT1]

Sex

Varsta

o asistentd si ingrijire
O recuperare
Nevoi identificate o integrare/reintegrare sociali
o socializare si petrecere a timpului liber

Starea de sanatate generala
(diagnostice medicale, daca
este cazul)

Situatia scolara

oNue o o o Grav cu
o Grav Gra

Gradul de handicap cazul Mediu | Accentuat insotitor

Reprezentantul legal

Medicul de familie

2.  Obiectivul intocmirii planului de interventie: reducereal/prevenirea riscului de

excluziune sociald pentru persoanele vistnice

3. Data evaluarii sociale:
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dificultiti in asigurarea nevoilor de
bazd , violentd domestica si potential de
abuz ridicat

asigurarii dreptului de protectie impotriva abuzurilor , sinitate;
Contactarea unor institutii care pot oferi persoanei varstnice o serie de
Servicii;

Siguranta si accesibilitate in comunitate;

Impartasirea experienfei de viatd cu ceilalti beneficiari;

Interactiunea cu persoane de aceeasi varstd in vederea depisirii situatiei
de dificultate.

Beneficiarul si familia locuiesc in
conditii improprii sub aspectul igienei,
spatiului locuibil, sigurantei si totodati
nu pot asigura acestuia satisfacerea
nevoilor de bazi

Servicii de educatie;

Facilitare acces pe piata muncii;

Facilitare acces la locuinti;

Terapie ocupationald;

Activitati de petrecere a timpului liber;

Servicii de consiliere sociali;

Asistenfa medicala si prin colaborare cu medicul de familie;
Identificare de activitati culturale i campanii gratuite la care varstnicul
doreste si participe.

Beneficiarul are un comportament
antisocial; se confrunti cu dificultiti in
asigurarea nevoilor zilnice (hrana,
curdtenie, imbracaminte ,rechizite etc.)

Servicii de informare si consiliere sociali;
Terapie ocupationali;
Asistenta medicala.

Asistenta si ingrijire

Program de ingrijire.

Integrare/reintegrare sociald

Program de integrare/reintegrare social.4 prin consiliere si terapie psiho-
sociald, prin terapie ocupationala etc.

Riscuri /nevoi de sprijin si interventii

In functie de scopul/functiile centrului si complexitatea nevoilor/a situatiei de dificultate in
care se afla beneficiarul, respectiv pentru, persoanele varstnice dependente, persoanele in risc de
excluziune sociald care suferd de boli cronice grave sau cu risc de transmitere in masd, victimele
violentei in familie se poate elabora un plan individualizat de asistentd si ingrijire.

Pentru beneficiarii care nu se Incadreazi in una din categoriile enumerate mai sus se poate
elabora un plan de interventie care consemneazi serviciile acordate/activitatile derulate de centru.
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5 JUDETUL GORJ
PRIMARIA COMUNEI BAIA DE FIER

Adresa: Comuna Baia de Fier , Str. Principala, nr. 364
Judetul Gorj, cod postal 217030
Telefon: +40 253 461 202, Fax: +40 253 46 10 12
https://www.pbf.ro/

Cel}‘tgg!‘g‘i;g\zi de socializare si petrecere a timpului liber (tip club) pentru baitrani

A4S N
/N>~ 2 4
fleg / Anexa nr. 3
[* | la procedura privind evaluarea nevoilor
\ ':’i\

I. Date de identificare a persoanei evaluate
1. Numele( cu initiala tatalui) si Prenumele ........................................____
2. Data si locul nasterii .............c..oooooiiooi oo

5. Veniturile

6. Studii: fara ; primare ; gimnaziale ; liceale /; medii ; superioare ;

7.CNP: ;.

8.B.I/C.I.: Seria__ nr. Eliberat de: ladata / /

O-Religie. ..ot
10. Grad de handicap nr. din gradul .......coooooveiiiinnnnn,

11. Starea civila:

12. Copii: da/ nu (dac# da, completati tabelul de mai Jos):

Nume s1 prenume C.N.P. Adresa Teleton

II. Reprezentatul legal
1.Numele si
PrENUMEIE. ...ttt e

3.Locul si data
DIBFIETIL. ooovvvronsssrsnimntnss senemmmen seesssssmemsnin sassss ammemmone s s ssmmemmmms s s s ssmssmsne e

IIL. Persoana de contact in caz de urgenta
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1. Numele si
PIENUMELE. ......ooiiiiiiiiiii e

1V. Evaluarea situatiei economice

A. Locuinta
1. Casa () apartament la bloc () alte situatii ()
2. Situata: la parter ( ) la etaj () ascensor DA ()NU ()

3. Componenta : nr camere ...................... bucitérie () baie () dus () WC () situat in exterior ()in
interior ()
4. Incélzire : fara () centrala () cu lemne () gaze naturale () () altele ( )....cooveveevevvennnn.,

5. Apa curenta: DA () Nu () rece () calda () alte situatii ()

6. lluminare : suficienta ( ) insuficients ()

7. Umiditate : nivel normal ( ) nivel crescut (0

8. Stare de igiena : corespunzitoare () necorespunzitoare ( )

9. Locuinta este prevazutd cu : aragaz () masina de gétit ( ) frigider () masina de spalat () televizor (
) aspirator ()

10. Concluzii privind mediul ambiental ( conditii de locuit si facilititi)

2. Este ajutat(d) de familie : DA( )NU( )cu bani( )cu alimente( ) activititi de menaj ()
3. Relatiile cu familia sunt : bune( )cu probleme( ) fara relatii ()
4. Exista risc de neglijare : DA () NU ( )abuz :Da ()NU ()

C. Retea de prieteni si vecini ‘

1. Are relatii cu prieteni si vecini : DA () NU () vizite () relatii de intrajutorare () permanente ()
ocazionale ()

2. Frecventeaza : un grup social ( ) biserica () altele ()

3. Este ajutat(3) de prieteni, vecini pentru : cumpdraturi( )activitati de menaj( )deplasare in exterior( )
4. Participd la : activitati ale comunitatii () activitati recreative ()

D. Situatia economici — venituri
1.Venit lunar propriu reprezentat de :

Pensie de asiguriri sociale ( ) in cuantum de ...
Pensie pentru agricultori ( ) in cuantum de .............oooovvonoo.
Pensie pentru persoana cu handicap ( ) in cuantum de ....................
Pensie LO.V.R.( ) in cuantum de ..................ooco.oo.....

2. Alte Venituri ©.........oovveeeerereeoo :

3. Bunuri mobile si imobile aflate in posesie ............................. ;

V. Evaluarea autonomiei personale :
Realizeazd activitdttle curente ale vietii de zi cu zi - ( )singur; ( )cu ajutor;
Igiena corporali :
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UFara ajutor [JNecesita ingrijire/ajutor [partial Uintegral
Imbricat/dezbricat :
Autonoma....... Dependenta de alta persoani [J partial [J integral
Servire si hranire
[J Singura [ Necesita ajutor [ partial [J integral
Igiena corporala
[Fara probleme UIncontinen{a [INecesita ajutor [J ocazional [J partial [ permanent
Mobilizarea
0 Singurd O Necesita ajutor/ingrijire [ partial [ permanent
Dispozitive utilizate la deplasare
U Fara dispozitiv (1 Cu dispozitive [] Baston [ Cadru
[0 Scaun rulant O Altele .........................
Deplasare in interiorul locuintei
[ Singur (&) O Necesita ajutor [ Imobilizati la pat
Deplasare in exteriorul locuintei
[ Singur (&) O Necesitd ajutor partial (] Depinde de altii
Utilizarea mijloacelor de comunicare
0 Singur (& O Necesitd ajutor [J Depinde de altii
Conformarea la recomandarile medicale
[ Singur (&) U Depinde de altii
VL. Date privind asigurarea serviciilor medicale si sociale
1. Este inscris la un medic de familie: DA () NU O)
Daca DA, se vor preciza: numele, prenumele medicului, adresa si numarul de telefon ale cabinetului
medical individual.................oovoveeveooeooo

A. Nevoile identificate

Nevoia de informare I
Nevoia de ingrijire §i asistentd permanenti Il
Nevoia de sprijin emotional I
Nevoia de sprijin financiar si material I
Nevoia de participare sociala I

VII. Concluzii
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Data efectuirii reevaluirii:

Data urmaitoarei reevaluiri :

Personal de specialitate:
Asistent medical
numele

prenumele

semnatura

Asistent social
numele

prenumele

semnatura

Psiholog
numele

prenumele

semnatura

Kinetoterapeut
numele

prenumele

semnatura

Nume si prenume beneficiar
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Centrul»,,de,-zi;de\_socializare si petrecere a timpului liber (tip club) pentru batrani
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Anexa nr. 4 la Procedura privind evaluarea

nevoilor \
-
)' Acord evaluare / reevaluare
Subsemnatul, , legitimat cu CI / BI /
CIP seria , Ir. , avand CNP , In calitate de
reprezentant legal pentru , Imi exprim acordul ca

personalul Centrului de zi de socializare si petrecere a timpului liber (tip club) pentru bitrani
sd procedeze la evaluarea si reevaluarea nevoilor susnumitului, conform termenelor si procedurilor

proprii, fard implicarea mea.

Totodatd, mentionez faptul ci mi s-a adus la cunostintd importanta procesului de evaluare /
reevaluare in  vederea  planificirii sl acorddrii serviciilor  socio-medicale pentru

in cadrul Centrului.

Data: Nume Prenume

(semndtura)
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